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暑い夏がやってきました  しっかり水分を取って練習しましょう！ 
【先月までの主な動き】   

□2016.5. 8(日)  初心者スポーツ教室⑥最終回開催（総合体育館相撲場） 

   わんぱく相撲公開練習・午前の部（総合体育館相撲場）仁副代表 

   午後の部（下石神井小学校体育館）約 100名強参加 田久保コーチ 

■2016.5.15(日)  わんぱく相撲練馬区大会（光が丘体育館）出場約 400名  審判協力 

☆団体戦の部 第 3位 （4年金倉・5年服部・6年中澤） 

             ☆個人 1年生女子の部 第 3位 小野塚梨菜さん 

       ☆個人 2年生男子の部 優勝  村山五心君 

       ☆個人 3年生男子の部 優勝  金倉世旺君 

       ☆個人 4年生男子の部 第 3位 金倉偉波君 

       ☆個人 5年生女子の部 第 3位 村山左都さん 

■2016.5.22(日)     わんぱく相撲東村山大会 

             ☆個人 5年生男子の部 第 3位  服部怜桜君 

□2016.5.22(日)、5.29(日)、6.5(日) 通常練習（総合体育館相撲場） 

□2016.6.12(日)     朝霞・練馬合同稽古（朝霞市武道館相撲場） 

□2016.6.19(日)     通常練習（総合体育館相撲場） 

■2016.6.19(日)  全国都道府県中学生相撲選手権東京都予選会（靖国神社相撲場）副審：白石 

             ☆個人無差別級 高橋海人君 予選リーグ 1勝 2敗 

□2016.6.26(日)  わんぱく相撲東京都大会（大國魂神社）           副審：白石 

□2016.6.26(日)     通常練習（総合体育館相撲場） 

■2016.7.2(土)      第 55回東京都中学校総合体育大会（全中予選）（千代田区スポーツセンター）        

☆個人の部 高橋海人君 予選リーグ戦Ｃブロック 0勝 4敗 副審：白石 

□2016.7.3(日)      通常練習（総合体育館相撲場） 

 

【7月以降の主な予定】 

□2016.7.10 通常練習 

■2016.7.10 第 19回東京都小学生相撲優勝大会（靖国神社相撲場） 

□2016.7.17、24、31 通常練習（総合体育館相撲場） 

□2016.7.31 第 32回わんぱく相撲全国大会（両国国技館） 

☆2016.8.4、5、7 日本相撲協会相撲部屋開放（春日野部屋） 

■2016.8.6 日本相撲協会進級試験親善相撲大会（両国国技館） 

□2016.8.7  通常練習（総合体育館相撲場） 

□2016.8.7 全国都道府県中学生相撲選手権大会（両国国技館） 

□2016.8.21、28 通常練習（総合体育館相撲場） 

□2016.9.4 合同稽古（三鷹相撲クラブ・練馬石泉相撲クラブ） 

■2016.9.4 第 67回練馬区民体育大会相撲の部（総合体育館相撲場） 

■2016.9.11 第 60回記念朝霞市民相撲大会（朝霞市武道館相撲場） 

■2016.9.11 東京都女子相撲選手権大会、東京都社会人体重別相撲選手権大会（立川練成館相撲場） 

■2016.9.18 三鷹市民体育祭相撲大会 

□2016.9.18、25  通常練習（総合体育館相撲場） 

■2016.10.9 第 13回全国少年相撲選手権大会（両国国技館） 

 

 

■新入部員が加わりました。 

 5月 22日入会 丸山祐樹君（小 1）、藤本和華奈さん（小 2） 

 7月 3日入会  石川大貴君（小 3）、石川雄貴君（小 5）、笹平絵莉子さん（小 4） 

 みなさんよろしくお願いします！！！ 



多くなった部員で集合写真（総合体育館相撲場）2016.7.3 わんぱく相撲東村山大会 

第 3位 服部怜桜君 

朝霞 OBの寺島君も押しを受けてくれました。2016.6.12(日) 朝霞市武道館相撲場 

わんぱく相撲練馬区大会（2016.5.15） 

入賞したメンバー 審判団の協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■わんぱく相撲練馬区大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■朝霞・練馬合同稽古＆昼食会  2016年 6月 12日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


