
練馬石泉相撲クラブ

月 日 曜日 時間 行　事　名 内容 場  所 備考

7 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
7 日 10:00 練馬区初心者スポーツ教室(幼児の部)開講式　① 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

7 日 12:30 練馬石泉相撲クラブ平成29年度総会 谷原総合体育館
7 日 16:00 東京都相撲連盟平成31・令和元年度定時総会 目黒香港園
14 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

14 日 10:00 練馬区初心者スポーツ教室(幼児の部)　② 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

21 日 10:00 平成30年度台東区春季相撲大会 大会 台東区リバーサイドスポーツセンター

21 日 10:00 練馬区初心者スポーツ教室(幼児の部)閉講式　③ 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

28 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

28 日 10:00 第11回東京都中学生体重別相撲大会 大会 立川練成館相撲道場 審判協力

28 日 13:30 東京都高等学校春季相撲大会（関東予選） 立川練成館相撲道場 審判協力

3 金（祝） 9:00 少年相撲かしわ大会 大会 柏市民体育館
12 日 9:30 通常練習・わんぱく相撲公開練習 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力
12 日 13:30 わんぱく相撲公開練習 開進第三小、大泉東小 指導協力
19 日 10:00 わんぱく相撲中野区大会 大会 中野体育館
19 日 10:00 わんぱく相撲練馬区大会 大会 光が丘体育館特設土俵 審判協力
26 日 9:30 練馬区初心者スポーツ教室開講式(小中学生)　① 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

31 金 18:30 練馬区体育協会令和元年度第1回総会 練馬区役所会議室
2 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
2 日 9:30 練馬区初心者スポーツ教室(小中学生)　② 体育館 谷原総合体育館相撲場 運営協力
8 土 16:00 スポーツ指導者研修会 練馬区役所会議室
9 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
9 日 10:00 練馬区初心者スポーツ教室(小中学生)閉講式　③ 体育館 谷原総合体育館相撲場 指導協力

14 金 練馬区民大会委員会
16 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
16 日 9:00 第30回全国都道府県中学生相撲選手権東京都予選会 大会 靖国神社相撲場 審判協力
16 日 13:00 国体予選会（成年）・東京都高等学校相撲選手権（ＩＨ予選） 大会 靖国神社相撲場 審判協力
23 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
23 日 10:00 第31回わんぱく相撲東京都大会 大会 東村山市民スポーツセンター 審判協力

30 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
7 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
7 日 区民体育大会総合開会式 光が丘体育館
14 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
14 日 9:00 第74回国体予選会（少年） 靖国神社相撲場 審判協力
14 日 11:30 第22回東京都小学生相撲優勝大会 大会 靖国神社相撲場 審判協力
14 日 13:30 第58回東京都青年選手権大会・第39回総合相撲選手権大会 靖国神社相撲場 審判協力
15 月（祝） 13:00 第50回東京都中学生相撲選手権大会（全中予選） 大会 三鷹市SUBARU総合スポーツセンター 審判協力
21 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
21 日 9:30 第10回全日本女子相撲郡上大会（小・中・一般） 大会 郡上市合併記念公園特設相撲場
28 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
28 日 9:00 第30回全国都道府県中学生相撲選手権大会 大会 国技館 審判協力

4 日 9:00 第35回わんぱく相撲全国大会 大会 墨田区総合体育館 審判協力

4 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
10 土 9:00 第43回関東中学生相撲選手権大会 横須賀市大津公園相撲場
11 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場

14:00 日本相撲協会相撲部屋開放 春日野部屋
9:00 日本相撲協会進級試験親善相撲大会 大会 国技館

18 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
25 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
25 日 9:00 第1回わんぱく相撲全国大会（女子） 大会 葛飾エイトホール 審判協力

25 日 12:00 第22回関東小学生相撲優勝大会 大会 桐生市運動公園相撲場
1 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
1 日 13:00 第72回練馬区民相撲大会 大会 谷原総合体育館相撲場 進行協力・審判協力
8 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
8 日 12:30 第13回東京都高校秋季大会 大会 立川練成館相撲場 審判協力
8 日 15:00 第20回東京都女子相撲選手権大会 大会 立川練成館相撲場 審判協力
8 日 16:00 第15回東京都社会人体重別相撲選手権大会 大会 立川練成館相撲場 審判協力
14 土 練馬区体育協会70周年記念会
15 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
22 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
29 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場

29～1 日～火 9:30 第74回国民体育大会相撲競技 水郷体育館
9:00 第63回朝霞市市民相撲大会 大会 朝霞市武道館相撲場
10:00 三鷹市民体育祭相撲大会 大会 三鷹市役所相撲場

6 日 8:30 第16回全国少年相撲選手権大会 大会 国技館 審判協力

6 日 9:30 第24回全日本小学生女子相撲大会 大会 堺市大浜公園相撲場
13 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
20 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
27 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場

日 9:30 台東区秋季相撲大会 大会 台東区リバーサイドスポーツセンター

3 日 9:30 通常練習・土俵整備 体育館 谷原総合体育館相撲場
10 日 第28回ねりま光が丘ロードレース 光が丘公園及び周辺道路
10 日 9:30 合同稽古【朝霞・練馬】 朝霞市武道館相撲場
17 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
23 土(祝) 10:00 第48回東京都中学校学年別相撲大会 大会 立川練成館相撲場 審判協力
23 土(祝) 13:00 東京都高等学校新人相撲大会（選抜大会予選） 立川練成館相撲場 審判協力

24 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
1 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
1 日 11:00 第68回天皇杯全日本相撲選手権大会 国技館 大会役員協力
1 日 13:00 第32回全日本小学生相撲優勝大会 大会 国技館 大会役員協力
8 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
15 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館

16:00 忘年会 練馬区内
22 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
5 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
12 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
18 土 練馬区体育協会新年会 豊島園カリーノ
19 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館

26 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
2 日 9:00 第17回葛飾少年相撲大会 大会 エイトホール（葛飾区） 審判協力
9 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館

7:30 第10回白鵬杯 大会 国技館 審判協力

16 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
23 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
1 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
8 日 9:30 冬季合同稽古【朝霞・練馬】 新座市総合体育館
15 日 9:30 土俵周辺環境整備・通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
19 木 練馬区体育協会総会 練馬区役所会議室
22 日 6:30 こぶしハーフマラソン2020 光が丘公園及び幹線道路 運営協力
22 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場
29 日 9:30 通常練習 体育館 谷原総合体育館相撲場

　※　変更があった場合は随時更新します。
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